Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tdy gidang tir 4h50° dén 6h00°, séng thir Ba, ngdy 26/08/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 175: O trong 16 6 nhiém nén phai 6 nhiém

Hién tai, hoan canh doi sdng ctia chiing ta rat c liét. Trong ndi tAm ciia ching ta
c6 tap khi phién ndo cta “tham sédn si va ngao man”. Bén ngoai c6 mé hodc cia “ndm
duc sdu tran”. Hoa Thuong néi: “Ban cé thé khéng dong tim chiang? Hoan cinh bén
ngodi ngay ngay khuyén khich cho ban tham san si, khuyén khich cho ban tgo cdc
dc nghiép. Ban nghi xem, Ta Ba nay, ban cé nén quyén luyén ching?”

Thoi gian gan day, khi lay Phat, t6i huéng dén Phat va ndi rang: “Xin Phdt cho
con vang sanh vi con thdy Ta Ba nay sé lam cho con cang thém tao nghiép. Bi dwoc
cang sém cang tot!” Trén Kinh dién ctia Tinh D6 ¢6 cau rang: “Yém Iy Ta Ba, hdn cdu
Cuc Lac”. Vay chung ta dung cach gi dé yém ly? Thau hiéu duoc Ta Ba chi 1a khd,
khong, vo thuong thi médi ¢ thé yém ly duoc. Néu chi doc sudng cdu ndi d6 thi chung
ta tuéng rang chinh minh dang yém ly Ta Ba. Viéc chung ta con ddm chap rat nhiéu thu
cho thdy chung ta dang rat yéu thich noi nay.

Chung ta dang ¢ trong 10 6 nhiém bai “danh vong loi duong, tu tu tu loi, nam duc
sdu trdn, tham sdn si man”. Trong bai hoc hom trudc, Hoa Thuong chi day rang: “Cé
ta thi nhdt dinh sé ¢6 cdi cia ta”. Ban du chi c6 mot minh ta nhung 10i ¢6 vo ta, d3 co
v ta 1 ¢6 phién phirc. Tiép dén 1a con ta, chau ta, lai thém mot ting phién phirc nira.
Thé 1a chung ta khong ngimg tao nghiép.

T6 su dai duc nhic nhd chung ta phai xa roi Ta Ba. Ta Ba khong phai 13 chon dé
dua boi chung ta rat d& dinh nhidm tat ca moi hoan canh. Vi sao lai d& nhiém dén vay?
Vi nhiing thir d6 da c6 ¢ trong chung ta tir vo luong kiép cho nén khi du duyén thi thir
d6 sanh s6i nay né va phat trién nhanh hon ca vi rat. Hoa Thuong ting chi day ring
trong mot khay méng tay c6 dén 3.200.000 ¥ niém cho nén tdc do lay lan ctia no rat
nhanh. Hang ngay dau 6c chiing ta lo ngo chinh 1a dang chim trong vong tudng.

Néu chung ta khéng quan chiéu thi khong thdy no phat trién dang sg. Co quan
chiéu méi thdy khoi tim dong niém, hanh dong tao tic ciia minh, sao ma dang ghét,
dang ghé tom dén vay! D6 1a tu tu tu 1o, nghi cho minh, nghi vé nguoi ciia minh, vi thé
ma lo 14 hét moi sy moi viéc xung quanh. Lat ra timg ting, chung ta s& thiy sy 6 nhiém
that 1a dang so.

Chung ta sanh ra trén thé gian v6i hai ban tay trang, vy ma tir mot cai ta nay bién
thanh nhiéu cai ta khac, va roi hinh thanh céi cta ta. Tir d6, chiing ta khong ngimg tao



nghiép dé vun vén, dé thoa man cho cai ta va cai cua ta. Khi hinh thanh cai cua ta, con
ngudi di tré nén bat thuong va ching ta bién hinh thanh ngudi v6 cam véi hoan canh
xung quanh, quén di ca trach nhiém va nghia vy, sin sang vong an boi nghia. D6 chinh
1a sy 6 nhiém v6 cung nghiém trong. Lam nguoi nhu vay c6 dang so khong? Ching ta
hay soi chiéu xem c6 hinh bong ctia minh & trong d6 khong?

Chung ta dang duoc hoc nim mdi quan hé ngii luan 13 quan hé cha con, quan hé
céip trén cép dudi, quan hé ban be¢, quan hé anh em, quan hé vo chéng. Do 1a nhan dao,
1a nhan luan. Vay hiy quan sat xem chung ta da lam tron bon phan trong cac mdi quan
hé d6 khong? Néu khong lam t6t nhan luan, nhan dao ma ngay ngay van mudn thanh
Phat, thanh B Tat, thanh Thanh Hién 13 mét diéu vién vong.

Khi con ngudi khéi 1én tAm tu tu ich ky, chi nghi dén cai ta va cai cua ta thi s&
quén di vai trd bon phan ddi véi moi ngudi. Ngay trong cude séng ddi nhan xur thé tiép
vat hang ngay, chung ta thd o, 1anh dam dén mirc tan nhin! Pdng doi ctia chiing ta dang
vat va, con ban than thi trén ngay ndo hay ngay d6. Séng nhu viy 1a nghia khi sao?

T6i rat cam dong khi nghe thiy cau chuyén vé nhitng bac thuong binh khi vé t6i
nghia trang ctia dong doi thi nguyén & d6 dé cham séc cho dong ddi cuia minh. Con
chung ta, lac nao ciing n6i dén nghia khi nhung nghia khi ndi gi khi dong doi thi nd luc
con minh thi thd o, vo cam. Tham chi sy thd o vo cam nhu thé mudn siét léy mang cua
ngudi ta. VAy nguoi nhu thé, ngay dén 1am ngudi con lam chua dugc thi néi gi dén lam
viéc khac.

Hoa Thuong ting day vé ngudi quin tir 1a: “Ngwoi qudn tir thi thdy loi khéng
mang, thay khé ddn than vao”. Quan tir 1a bac thip nhat ma con nhu vay! Quan tir rdi
dén Hién nhan, roi dén Thanh nhan. Hudng hd ching ta dang mong mudn tuwong lai 1a
cu dan cua dat Phat, 1a B6 Tét bat thdi chuyén ma thay loi thi sang mat, thay khoé thi
tron mat. Tai sao c6 trang thai nhu vay? La do tu tu ty 1oi, 1a do s¢ kho kho, so 101 1,
so tdt x4u, so vat va, so den xAu. Day chinh la ty tu tu loi.

L6 nhuém danh vong lgi dudng, tu tu tu loi, ¥ niém hudng thu nam duc sau tran,
tham sin si man d3 nhudém den ching ta rdi. Chiing ta khong phai 13 dang ¢ ging vuot
qua 16 nhudém nay ma la dang boi trong 16 nhuém mét cach thich thi vui vé. Didu dang
thuong 13 chung ta khong hé biét diéu d6! Hoa Thuong noi: “Ngdy ngdy ta buwdc vao
xd héi, cdi ta nhin thdy, cdi ta nghe dwoc thim chi la cdi ta nghi dén, tit cd, déu la
tw tw tw lgi, déu 1a ton nguwoi dé loi minh — lam viéc toén hai cho ngwoi dé cé loi cho
minh, déu la tham sdn si man”.

Nhirng ngudi hoc Phat, n chay nim, bay nim nhung nhiing tap khi nay rat 16n
chtr khong hé nhé. Vay thir nghi ma xem, chung ta by lau nay hoc Phat 1a hoc dugc
diéu gi? Chéng dugc chut gi 191 ich cho minh ma tham chi ton hai nguoi. Chi can mot
¥ niém loi minh thoi thi d3 t6n hai dén ngudi khac roi. Hoa Thugng ndi: “Cdc vi tra



trén Kinh dién xem, Thich Ca Mdu Ni Phét c6 mét ngdy nghi hé khéng? Hay ngay ngay
déu la giang Kinh néi phdp, tir thanh thi dén néng than déu la dau tran chan ddt di van
dam gido héa chiing sanh khéng c6 ngay ngoi nghi.” Phat 1a tim guong cho chung ta.

Bén than t6i, tir 1au 1dm rdi dd khong ¢6 ¥ niém hém nay 1a Chu Nhat, thir Bay hay
ngay 18, ngay tét dé cho minh mot ddc an dé nghi ngoi hay an choi. Tir thir Hai dén thu
Sau 1a ngay 1am viéc con nhitng ngay nghi nay 13 dé duoc ngu, dé dugc an choi. Vay
d6 chinh 1 tu tu ty loi. That dang nhu 161 Hoa Thuong noi diéu chung ta nhin thiy,
nghe duoc, nghi dén, tat ca, déu 1a tu tu tu loi, déu 1a tdn nguoi dé 1gi minh, déu 13 tham
san si man.

Loi chi day nay cia Hoa Thugng cho thay con nguoi chung ta tam nhin nong can.
Vi sao ndng can? Vi chi nhin théy cai trude mat, chi 1a théa mén tu tu tu 1oi. Trén Kinh
Phét goi nhimg ngudi nhu thé 13 nhimg ké dang thuong. Ching ta doc Nhitng TAm
guong Durc hanh Viét Nam 1a thdy ngay cac Ngai chan that 14 hy sinh phung hién, quén
di cai ta cia minh.

Vi anh hung dan toc Pham Ngii Lo ngdi tu duy 1am thé nao dé chdng gisic ma
quan linh cia Hung Pao Pai Vuong Tran Quédc Tuan di qua dep duong, dam cay gido
vao dui ma khong hé hay biét. Moi ngudi thir nghi thé gian ndy ma khong ¢ nhirng tim
guong nhu Ngai dé soi sang cho nhimg tim hon tham lam ich ky thi khong biét thé gian
nay sé ra sao! Ciing viy néu Phat Bo Tat Thanh Hién dén thé gian ma ciing tu tu tu loi
nhu ching ta thi thé gian nay tham dén muc nao!

Tir Thanh nhén thé gian va Thanh nhan xuét thé gian déu 1am ra biéu phap cho
chung ta hoc tap va lam theo. Hoa Thuong tiép 10i: “Ngay nay, ngwoi thé gian trong
tém cé 6 nhiém, tinh thin cé 6 nhiém, tw twéng cé 6 nhiém, kién gidai cé 6 nhiém,
thdm chi trén than nay ciing dang 6 nhiém. Hodan cinh séng ciing é6 nhiém nghiém
trong. Tém lgi la thidn tam hoan toan bi é nhiém! Vi viy, con ngwoi 6 thoi hién dai
ndy, than thé rit nhiéu bénh”. Ngay trudc, chung ta khong nghe thiy tir thai doc than
thé con bay gio di dén dau, ciing nghe thiy cum tir nay. Pay 1 6 nhiém sinh 1y nén con
ngudi phai tim cach dé thai doc. Con ngudi khong thiy minh dang thuong ma van dang
1am cho than tAm 6 nhiém nay cang thém phan 6 nhiém hon nita.

Tam con ngudi 6 nhidm vi c6 tham san si, day 12 6 nhidm nghiém trong nhat.
Nguoi 6 tinh than 6 nhiém chinh 12 nguoi ¢6 tinh than bac nhuge. Ho mong ngay mai
hodc mot ngay nao d6 hodc nam nao dé ho s& tét hon, tinh tin hon ngay hém nay.
Nhung rdi ngay mai 4y khong biét dén bao gio! Chinh vi vdy ma Hoa Thuong ludn nhéc
ching ta phai ludn ¢ trang thai diing méanh tinh tan mot cach dic biét.

Tap khi phién ndo ciia ching ta tuy rat nhiéu nhung khong phai 1 khé dbi tri. Chi
can miét mai diing manh mot thoi gian, chiing ta s& vuot qua. Sang nay, dién thoai cua



t61 hét pin nén khong d6 chudng bao thirc, tuy vay, t6i van tinh dang 3 gid 9 phit. Than
nay di tu dong bao 1a da hét gio ngu. RS rang tap khi ctia minh da thay dbi!

Con ngudi c6 tu tudng 6 nhiém, kién giai 6 nhiém tirc 1a cach thay cach hiéu sai
1am. Vi sao sai 1am? Vi tu tu tu loi, vi ¥y niém huong thu nam duc sau tran, vi 4o danh
4o vong lam cho tu tudng, kién giai cia con ngudi sai di. Ban dau ho c6 thé phat tim
hy sinh phung hién nhung sy tu tu ty lgi xam chiém khién ho nay sinh tdm duogc mat,
hon thua, tot xu, tir d6, ho c6 cach thay cach nghi cach 1am sai 1am. Ho khong biét rang
khi d3 phat tim va that 1am tic 13 chiing ta dang bd thi ma phudc bau cua sy bd thi s&
dén gap hai, gip ba, gip nam. Chi c6 nhiing kién giai tir ty tdnh, tir tim chan thanh thi
nhit dinh khong sai.

Hoa Thuong néi: “Thé gian nay, hién tai cé nhitng bénh ky ky qudi qudi, trude
gio chwa tirng nghe thdy, bdy gio' lai nghe thdy. Con nguwoi ta ngdy nay vi sao nhiéu
bénh dén nhw viy? La vi 6 nhiém. Thin 6 nhiém, tam é nhiém, than tim 6 nhiém,
hoan cinh 6 nhiém”. Diéu dang budn nhat 13 bénh vién lai 1a chd dong nhat. Pay 1a du
bao dang sg nhung gan nhu moi ngudi khong hé phan tinh. O nhimng thanh phé 16m,
khong con nhin thdy bau trdi trong xanh ma 13 bau trdi mu mit.

Hoa Thuong néi: “Tam ciia chiing ta nhén ldy 6 nhiém ciia tham sén si nén thin
chiing ta c6 bénh. Tdm hanh ciia chiing ta bét thién nén y bdo tity theo chdnh bdo
ma chuyén. Hoan cinh doi song chiing ta tré nén 6 nhiém nghiém trong” Y bao 1a
hoan canh xung quanh, con chanh béo 1 tim cta chung ta. TAm 6 nhiém nén hoan canh
6 nhiém. Su 6 nhiém 13 do chinh ching ta tao nén. Ching ta di khip noi, noi ndo cay
rimg ciing bi chat hét, nui d6i bi dao x6i nén mua nhiéu, giy ngip ung, sat 1o dat. Tat
ca déu do con nguoi lam, l1a do su tu tu tu 1o, chi mudn minh duoc loi, khong biét thiét
hai ra sao. Viéc lam nay khién doi minh c6 thé khong bi hai nhung doi con, hodc doi
chau sé bi hai. Toi di dudng thdy nhiéu ngudi mdi ngdy di lam 13 vt mot tai rac xudng
kénh. Day la mot hanh dong ich ky.

C6 mot ngdi lang ngudi ta trong sdu riéng va ca phé nhung gan nhu nguoi nao
trong lang di kham bénh thi déu mac ung thu. Ho ngay ngay phun xit thudc cho cay,
tham chi xit wét hét ca nguoi, ngdy ngay ho hit vao chinh thir thude d6. Cubi cing ho
hai chinh minh. Trong m¢t gia dinh cé 5 nguoi thi 4 ngudi bi ung thu. Ngudi con lai
ldy vo va khi ngudi vo biét nha cé 4 ngudi ung thu thi lién bo di. Xét lai nguyén nhan
thi déu do chinh ho ca, khong vi nguoi lo nghi ma chi vi lg1 ¢4 nhan nén hai nguoi, hai
luén ca minh.

Pung nhu trén Kinh Phat néi: “Y bdo tity theo chanh bdo chuyén”. Tam 1a chanh
bao cua ho, khoi tham san si, khoi 4o danh ao vong, khoi tu tu tu 1oi, tudng rﬁng duoc
loi, ndo ngo loi chang dugc nhidu ma hai thi qua 16n. Ban than ho di lam cho hoan canh
(tc 12 y bao) 6 nhiém, mdi trudng 6 nhiém, thyc pham ciing 6 nhiém.



Hoa Thuong noi: “Thé gian nay cé duyén xiu dc qud nhiéu. Con ngwoi séng bi
nhiéu dnh hwéng xdu nhw vy thi lam sao ma khong bi 6 nhiém? Chi c6 nhiing
nguoi co thién dinh sdu, c6 thién cin phwdce dive 16n, ho & trong 16 6 nhiém nay, ho
mdi khong bi 6 nhiém!” Nam nay ti 16 c6 gido trong hé thong bi nhan tuyén giap dang
tang so véi ndm ngoai. D6 1a do ngudn nudc 6 nhiém, khong khi 6 nhidém, thuc pham
6 nhiém. Duyén 4c qua nhiéu nén két thanh hoan canh xdu 4c. Xét di xét lai nhiing
duyén x4u ac déu do chinh minh lam.

T6i & Pa Lat ma noi day trong cai 1én rat tot, tring phau nhung t6i khéng dam an.
T6i nghe nhitng nguoi dan 1am vudn néi véi nhau rang khong dugce an vi toan 14 thude.
Cho nén chung ta dang tich cuc trong nhiéu nim nay trdng rau thuy canh dé ting biéu.
Ngudi ta nghi rang chiing ta du tién nén di tréng rau ting moi nguoi nham kiém phudc.
D6 14 ¥ niém quéa nho! Ching ta dang nd luc tinh héa méi truong séng ciia minh.

Thanh Phd HO Chi Minh ¢6 mot dong song chdy qua Quan 4 dugc cdi tao trong
nhiéu nim nén tir dong nudc den ngdom gior di trong xanh. Pidu nay cho thiy, ching ta
c6 thé cai tao dwoc moi truong séng ciia chinh minh bang y thirc clia tat ca moi ngudi.
Bai hoc hom nay, Hoa Thuong nhic nhé ching ta c6 phai la nhitng nguoi 1am 6 nhidm
mai trudng khong? Ngai nhic nho chung ta tir khoi tim dong niém dén hanh dong viéc
lam déu phai tao nén chanh bao tot dé y bao ciia chiing ta dugc cai thién./.

Nam Mo A Di Da Phit
Chiing con xin tity hy céng dirc ciia Thay va tdt ca cac Thay C6!

Ngi dung chiing con ghi chép loi giang ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tdi liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



